BEACHVOLLEYBALL-NATIONALTEAM
HoLtwick QY semmLER

Presseinformation

Beachvolleyball-Nationalteam Holtwick-Semmler im WM-Fieber!

Wenige Tage nach der verletzungsbedingten Absage des Finales des German Masters Berlin sind
Katrin Holtwick und llka Semmler im norwegischen Stavanger angekommen. Seit Dienstag sind sie
bereits im malerischen Stavanger untergebracht und von der Atmosphéare hellauf begeistert.

»,Eine WM hat schon seinen ganz eigenen Spirit. Es kribbelt gewaltig und ich freue mich riesig auf
unser erstes Spiel am Samstag gegen die Kubaner”, so Katrin Holtwick. Dass es zu diesem Match
Uberhaupt kommen kann, dafur soll die medizinische Abteilung sorgen, die seit dem gewonnenen
Halbfinale gegen die Belgierinnen in Berlin die Regeneration fur llkas Knie eingeleitet hat.

Teamarzt Dr. Michael Tank und Physiotherapeut Jochen Dirksmeyer sind zuversichtlich, was den
Start von llka bei den Weltmeisterschaften im norwegischen Stavanger angeht. Derzeit sollen ein
Zink-Leim Verband sowie entziindungshemmende Tabletten dafur sorgen, dass die Entzindung im
linken Knie zurickgeht. Des Weiteren ist Ilka vom Arzt ,Ruhe®* verordnet worden. Erste
Trainingseinheiten sind fir morgen angedacht. Am Samstag steht dann das erste Spiel bei der WM
auf dem Plan.

»Ich habe vollstes Vertrauen zu unserer medizinischen Abteilung, die mich schon wieder fit kriegen
wird. Die Entzundung klingt langsam ab und ich brenne darauf, mein erstes Spiel bei einer
»~Senioren-WM* zu machen. Ich méchte unbedingt an die guten Leistungen der letzten Wochen
anknipfen und mit Katrin den Pool Uberstehen und dann im Single-out mindestens ein Spiel
gewinnen. Das wurde fur uns einen Platz unter den Top-Ten bedeuten. Wir haben uns jedoch in
erster Linie vorgenommen, von Spiel zu Spiel zudenken®.

Katrin und llka sind gemeinsam mit Gioria-Momoli (ITA), Fernandez Grasset-Esteves Ribalta
(CUB) und Lehmann-Sude (GER) in Pool G gesetzt.

Katrin Holtwick kommentiert ihren Pool wie folgt: ,,Cuba ist Gruppenvierter und somit unser
erster Gegner am Samstag. Es gibt definitiv schlechtere Gruppenvierte in anderen Pools. Aber
man muss abwarten, Cuba hat dieses Jahr noch kaum Turniere gespielt, sie haben in Japan zu
Beginn der Saison "nur" einen 17.Platz belegt, demnach ist es ein bisschen schwer
einzuschatzen, in welcher Form sie wirklich sind.

Am Montag spielen wir dann gegen die deutschen Lehmann-Sude. So ein Spiel hat es immer in
sich. Ein deutsches Duell bei einer WM ist stets was Besonderes.

Die Italienerinnen sind Poolzweite, gegen sie spielen wir am nachsten Mittwoch. In der
Vorbereitung haben sie einen ganz guten Eindruck gemacht, doch tun sie sich momentan noch
ein bisschen schwer, in Fahrt zu kommen. Die Turnierresultate stimmen irgendwie nicht mit
unseren Eindricken aus der Vorbereitung tGberein®.

Die Gruppenspiele im Uberblick:

27.06.09 14:00 Holtwick-Semmler : Fernandez Grasset-Esteves Ribalta
29.06.09 19:00 Holtwick-Semmler : Lehmann-Sude
01.07.09 tba. Holtwick-Semmler : Gioria-Momoli

Waéahrend es in Norwegen um den Weltmeistertitel geht, ist der Kampf um die Vorherrschaft in
Europa voll entbrannt! Sie sind Konkurrentinnen und doch richtig gut befreundet. Von
»Zickenkrieg“ keine Spur!
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Die Rede ist von den beiden Beachvolleyball-Nationalteams Holtwick-Semmler und Goller-
Ludwig. Eine zwischenmenschliche Beziehung, wie man sie im Spitzensport nur selten findet.

Beide fuhren derzeit die europaische Rangliste mit 1.680 Punkten an. Langst sind die Zeiten
vorbei, in denen Sara und Laura uneingeschrankt die Nummer eins in Deutschland waren.
Katrin und llka haben im Winter einen riesigen Schritt in Richtung Weltspitze gemacht und
starten nun 2009 richtig durch. Dabei konnten sie auf européischer Ebene bereits zu Sara und
Laura aufschlieRen. Das unterstreicht auch ihre Wahl zum ,Duo des Monats“, welche das
Volleyball Magazin Monat flur Monat durchfiihrt und von einer Expertenjury entschieden wird.

In der FIVB-Weltrangliste geniel3en Goller-Ludwig noch einen respektablen Vorsprung und
belegen Platz 5, was jedoch auf die gespielten Turniere im Jahr 2008 und 2009 zurlckzufiihren
ist. Katrin und llka haben bis dato erst ein Turnier gespielt, wogegen Sara und Laura bereits
vier Turniere gespielt haben. Aber natirlich verfigen Sara und Laura Uber sehr viel mehr
Erfahrung auf der World Tour. Trotzdem wollen Katrin und llka in diesem Jahr zu Goller-Ludwig
aufschlielBen und das ist ihnen bis dato ganz gut gelungen. Bis zum Turnier in Berlin verfigten
beide Teams uUber einen Turniersieg auf der europaischen Serie. Das heil3 ersehnte zweite
Traumfinale zwischen den beiden Teams war zum Greifen nahe, bevor eine Knieverletzung
Katrin und llka zur Absage des Finales zwang. So bleibt nur die Hoffnung auf weitere
spannende Aufeinandertreffen z.B. bei der Weltmeisterschaft in Stavanger.

Wahrend Katrin und llka sich auf ihr erstes Spiel vorbereiten, steigt von Tag zu Tag das
Medieninteresse an den attraktiven Athletinnen. Kaum ein Tag ohne Interviews vergeht, was
sicherlich auch auf die vielen TV-Berichte wie z.B. in der ARD-Sportschau, dem ZDF
Morgenmagazin, auf NTV, in der ZDF-Sportreportage aber auch auf die Einbindung in den
neuen Pro7-Fernsehspot zurickzufuhren ist.

Denn, llka Semmler und David Klemperer wurden von Pro7 als neue Gesichter der smart
Beach Tour 2009 ausgesucht und in den TV-Spot im Abspann integriert. Erstmals seit Bestehen
der Medienpartnerschaft zwischen der deutschen Beachvolleyball Serie und Pro7 wurden damit
zwei Spieler der Tour aktiv in den Spot eingebunden. Dabei mussten llka und David lernen,
dass ein ,kurzer und knapper Aufsager® fur solchen einen 30 Sekunden-Spot gar nicht so
einfach ist. Umgeben von unzéhligen Schaulustigen wurde der Aufsager der beiden bei der
smart Beach Tour in Essen gedreht. Unzahlige Versprecher und Lacher machten den Dreh flr
beide zu einem unvergesslichen Erlebnis und sorgten fur viel Spald bei den Schaulustigen.

Am Ende war jedoch dann doch alles schnell ,im Kasten“ und beide um einige Fernseh-
présenzen reicher. Klar, dass Pro7 auf den ,dicken und legendaren Bussi“ von David im Spot
nicht verzichten wollte.

Foto: Mike Ranz; (Sieg CEV Spanish Masters Gran Canaria) So wie auf dem angehangten Foto
wollen Holtwick-Semmler auch im Norwegischen Stavanger gemeinsam mit ihrem Trainer Andreas
Kunkler jubeln.

Fur weitere Informationen sowie Foto- und TV-Material stehen wir lhnen gerne zur Verfugung:
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