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Presseinformation

Deutsche Meisterinnen bei der Smart Beach Tour Bonn an Position
eins gesetzt!

Aller guten Dinge sind drei. Katrin Holtwick und llka Semmler mdchten auch beim dritten Start
bei der smart Beach Tour in diesem Jahr ganz oben auf dem Treppchen stehen.

Nach ihren Siegen bei den smart Beach Tour Supercups in Frankfurt und Hamburg peilen die
frisch gebackenen Weltranglistenneunten auch in Bonn den Sieg auf dem Minsterplatz an. Und
die letzten Leistungen auf der FIVB World Tour bestatigen diese Ambitionen zumindest, denn
nach dem funften Platz beim Grand Slam in Rom sowie zwei neunten Platzen bei den Grand
Slams in Moskau und Stavanger schafften Katrin und llka es damit bei vier Starts vier Mal
unter die Top-10 der Welt.

Eine Ausbeute, die besonders Headcoach Dr. Andreas Kunkler sehr zufrieden stimmt: ,Hatte
mir vor der Saison, die fur uns aufgrund der Verletzung von Illka alles andere als
erfolgversprechend begann, gesagt, dass wir bei vier Starts vier Mal unter die Top-Ten bei
Grand Slams kommen, dann hatte ich dies nie geglaubt. Die beiden haben sich heran
gearbeitet und ihren Trainingsrickstand und die fehlende Spielpraxis von Wochenende zu
Wochenende ausgemerzt. Wir sind sicher noch nicht bei 100%, aber die Entwicklung stimmt
mich sehr zuversichtlich fur die noch ausstehenden Highlights wie dem Grand Slam von
Klagenfurt, die Europameisterschaft in Berlin sowie die DM am Timmendorfer Strand.”.

Und auch llka Semmler ist mit dem derzeitigen Saisonverlauf mehr als zufrieden:* Wenn man
bedenkt, dass ich Anfang Mérz noch in der Reha nach meiner Plica-Entzindung war, so ist es
schon Wahnsinn, dass wir vier Monate spéater erstmalig auf Platz neun der Weltrangliste
positioniert sind. Sicherlich haben wir noch immer nicht unser volles Leistungsvermoégen
erreicht, aber das ist auch schwer nach einer dreimonatigen Verletzung.“

Far Katrin Holtwick gilt es in den nachsten Monaten an die aktuell gute Form anzuknupfen:
»Fur uns folgen nach dem Turnier in Bonn und einem kurzen Aufenthalt in der Heimat NRW der
Grand Slam in Klagenfurt sowie die EM in Berlin und natirlich die Deutschen Meisterschaften in
Timmendorfer Strand. Dort wollen wir unsere Form bestatigen und bei der EM im eigenen Land
voll angreifen. Eine Medaille ware super. Im letzten Jahr stoppte uns im Endspiel von Berlin
leider die Verletzung von llka, so dass wir das Finale nach zuvor sehr guten Leistungen nicht
spielen konnten. Das wollen wir 2010 andern. Und dann ist da naturlich noch die DM. Der Sieg
im letzten Jahr hat Lust auf mehr gemacht. Wenn ich an die Meisterfeier zuriickdenke, dann
kriege ich jetzt noch eine Gansehaut. Was unser Team da innerhalb von zwei Stunden auf die
Beine gestellt hat, war weltklasse. Und auch die Fischkiste in Niendorf erinnert sich bestimmt
noch immer gerne an unsere feuchtfrbhliche Meisterfeier, die laut Aussagen Dritter neue
Mal3stabe gesetzt hat. Gegen eine Neuauflage in 2010 héatten wir wahrlich nichts
einzuwenden.*

Vor der Weiterreise nach Klagenfurt geht es am Montag fur Katrin und llka noch zum ZDF.
Dort sind sie am 26.07.2010 um 09.05 Uhr bei ,,Volle Kanne“ live zu Gast im Studio.

Einen ganzen Tag waren Katrin und llka zuvor mit dem Kamerateam des ZDF unterwegs und
haben dabei ihre Lieblingsorte der Ruhrmetropole ins rechte Licht gertckt.
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»ES gilt in dieser Saison die Basis fir eine gute Olympia-Qualifikation 2011-2012 zu legen.
Wenn wir mit Hilfe guter Ergebnisse in dieser Saison unser Seeding halten bzw. noch
verbessern, so ist dies die halbe Miete fur die Olympia-Quali. Sicherlich kénnen sich die
Spielerinnen immer auch verletzen und mussen die derzeitigen Leistungen bestatigen, doch ein
gutes Seeding fur das Olympia-Ranking ist enorm wichtig. Und da sind Katrin und llka gerade
auf einem richtig guten Weg und haben mit Platz neun in der Weltrangliste ihre beste
internationale Ranglistenplatzierung Uberhaupt erzielt. Damit sind wir unserem grof3en Ziel
Olympia 2012 in London ein kleines Stuck ndher gekommen*, so Manager Marc Stdckel.

Weitere Infos zum Team finden Sie auch unter www.holtwicksemmler.de sowie unter dem
Edelprofil oder der Edelgruppe des Teams auf www.meinVZ.net!

Fur weitere Informationen sowie Foto- und TV-Material stehen wir lhnen gerne zur Verfugung:

Celebration Promotion

Marc Stockel

Tel: 0201/260045

Fax: 0201/260047
marc.stoeckel@celebrationpromotion.de
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