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Presseinformation

Zwangspause fiir Katrin Holtwick und Ilka Semmler

17.05.2011, Beachvolleyball-Nationalduo nicht zur World Tour in Polen

Der Chef hat die Notbremse gezogen. Katrin Holtwick und Ilka Semmler werden in dieser
Woche nicht am Turnier der World Tour im polnischen Myslowice teilnehmen, das am
Donnerstag (19. Mai) mit den Spielen im Main Draw beginnt. Trainer Andreas Kunkler hat
seinen Schitzlingen Schonung verordnet: ,Die Nachwirkungen der Strapazen des
Saisonauftaktes mit den Reisen zu den Turnieren in Brasilia, Sanya und Shanghai sind doch
hoher als erwartet.” Daher hat sich das Team friihzeitig und regelrecht beim Weltverband
abgemeldet, um nicht die Teilnahme anderer deutscher Teams zu blockieren.

Katrin Holtwick und Ilka Semmler sind seit Mitte April unterwegs. Von Brasilien aus ging es zu
den beiden Turnieren in China, von dort zuriick in die Heimat. Reisestrapazen, die die Profis
gewohnt sind, die aber nicht immer leicht zu verarbeiten sind. ,Das war schon eine groBe
Herausforderung”, sagt Katrin Holtwick, ,aber Meckern gilt nicht. Die Reisen gehdéren zu
unserem Alltag.” Zumal die sportlichen Ergebnisse auch alles andere als berauschend waren.
Einem 13. Platz in Brasilia folgte zwei Mal das frihe Aus nach nur zwei Spielen.

Seither lauft hinter den Kulissen die Aufarbeitung des missglickten Saisonstarts mit Blick auf
die anstehenden Aufgaben. Und da ist es auch dem Team rund ums Team wichtiger, der
Regeneration Prioritdt zu geben. ,Hdhepunkt in diesem Jahr ist zweifelsohne die
Weltmeisterschaft ab Mitte Juni in Rom”, sagt Andreas Kinkler. ,Flr die missen wir fit sein,
denn dort geht es um viele Ranglistenpunkte.” Gerade mit Blick auf die Olympia-Qualifikation
fir die Spiele 2012 in London hat die WM einen hohen Stellenwert. Bei ihrer ersten WM-
Teilnahme vor zwei Jahren im norwegischen Stavanger hatten Holtwick/Semmler Platz 17
belegt.

Bis zu den Titelkampfen in der italienischen Hauptstadt ist nun Training auf deutschem Boden
angesagt. Wenn es klappt, werden noch in dieser Woche die Ziigel angezogen mit Training in
Berlin. Vom 27. bis zum 29. Mai wollen die Vize-Europameisterinnen dann beim Turnierauftakt
der smart beach tour in Minster auf dem Hindenburgplatz starten. Danach steht das nachste
Turnier der World Tour auf dem Spielplan - Austragungsort ist Peking. Eine Woche spater
startet die WM in Rom. ,Uber Peking als Austragungsort unmittelbar vor der Weltmeisterschaft
in Europa haben sich alle Aktiven natlrlich nicht sonderlich gefreut”, sagt Ilka Semmler, ,aber
auch hier gilt: Alle Teams haben die gleichen Bedingungen und mitssen dadurch.”
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